
News Letterにいがたスポ少

「第45回全国スポーツ少年団剣道交流大会」を
「謙信公武道館」で開催しました！
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本部長あいさつ

令和５年度 新潟県スポーツ少年団　登録状況
区　　分

登録者計①＋②＋③＋④

登録数

市 町 村

単 位 団

①団　　　　　　　　　　員

　　　　　　　　　　男　子

　　　　　　　　　　女　子

②指　　　　導　　　　者

③単位団役員・スタッフ

④県・市町村役員・スタッフ

28

510

9,702

6,695

3,007

1,589

789

162

12,242

130
52
49
48
44
41
26
20
18
13
13
11
45
510

競　　　技

※複合種目とは、数種類のスポーツを並行して行ったり、季節ごとに変えたりして活動を
　行う形態のことです。

団数
25.5
10.2
9.6
9.4
8.6
8.0
5.1
3.9
3.5
2.5
2.5
2.2
8.8
100

％
軟式野球
空手道
バスケットボール・ミニバスケットボール
サッカー
剣道
バレーボール・ミニバレーボール
柔道
バドミントン
少林寺拳法
複合種目※

ソフトテニス
卓球
その他（スキー、水泳、陸上など19競技）
合計

新潟県スポーツ少年団

本部長　髙 橋 正 司

　「令和６年能登半島地震」により、被害に遭われた方々に心からお見舞い申し上げますとともに、
お亡くなりになった方々に対し、衷心よりご冥福をお祈り申し上げます。
　さて、昨年３月25日㈯から27日㈪の３日間にわたり「謙信公武道館」において、全国48チーム381
名の参加者を迎えて「第45回全国スポーツ少年団剣道交流大会」を開催しました。コロナ禍の中止を
乗り越え、実に４大会ぶりの開催となりました。
　また、卓球競技・バドミントン競技・サッカー競技・バレーボール競技の４競技で「第43回北信越
ブロックスポーツ少年団競技別交流大会」を新潟市、長岡市にて開催し、いずれの大会におきまして
も関係各位のご協力のもと大きな事故もなく無事終了し、参加者同士の交流を深めることが出来まし
たこと、この場を借りて改めて関係各位にお礼申し上げます。
　さて、スポーツ少年団においては、少子化の影響などから全国的に登録者数の減少傾向が続いており、
本県においても同様ですが、そのような状況にあっても12,242名もの皆様から、団員、指導者、スタッフ
及び役員として登録し、日々活動いただいておりますことに、心から感謝を申し上げます。
　昨今の子どもたちを取り巻くスポーツ環境の中でも「休日の中学校部活動の地域移行」は、最も
大きな変化と考えています。私たちスポーツ少年団としてもこの「地域移行」を好機ととらえ、県内
各地において主に小・中学生に対し、多様なスポーツ活動の機会を提供できるよう、皆様のご理解と
ご協力をお願い申し上げます。
　また、そのような中にあって誠に残念なことではありますが、スポーツ少年団指導者のハラスメント
に関する相談や報告が増えてきております。安全安心に、楽しく、伸び伸びと活動できるスポーツ
少年団とするため、暴言・暴力等がない、スポーツ・インテグリティがしっかり
と確保された環境の実現に向けて、関係者が一丸となって取り組んで参りたいと
考えております。
　団員の減少、指導者のハラスメント等、また組織・財政運営の厳しさなど、
課題はありますが、スポーツによって次代を担う子どもたちの健全育成を図る
「スポーツ少年団」を維持・発展させるため、関係各位並びにご支援をいただ
いている皆様のなお一層のご理解とご支援をよろしくお願い申し上げます。
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　「第45回全国スポーツ少年団剣道交流大会」を令和５年３月25日㈯から27日㈪の３
日間にわたり上越市の「謙信公武道館」で開催しました。令和元年度の長野大会から
令和３年度の高知大会までコロナ禍により３大会連続で中止となったことから、実に
４年ぶりの開催となりました。
　開催にあたっては、「日本スポーツ少年団各種事業等における新型コロナウイルス感
染拡大基本方針」に基づく「第45回全国スポーツ少年団剣道交流大会における新型コ
ロナウイルス感染拡大防止に関する申し合わせ事項」及び全日本剣道連盟の「主催大
会実施にあたっての感染拡大予防ガイドライン（新型コロナウイルス感染症が収束す
るまでの暫定的な試合・審判方法）」により、参加者、関係者、観客の安心・安全確保
に十分留意し、多くの参加者等のご理解とご協力を得て、幸いにして会期中において
感染事例は確認されず、無事大会を終えることができました。
　参加者が本大会を通して互いの健闘をたたえ合い交流することで友情の輪を広げ、
大きく成長することができました。

全国スポーツ少年団
剣道交流大会開催

第45回

会　場  　謙信公武道館（新潟県立武道館）  
主　催 　公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団
 　公益財団法人全日本剣道連盟  
 　公益財団法人新潟県スポーツ協会新潟県スポーツ少年団
　　　　　一般財団法人新潟県剣道連盟  
参加者　　381名 
団体戦　　238名（48チーム）
個人戦　　95名（男子47名・女子48名）
指導者　　48名

大会概要

●３月25日　第１日目
・指導者会議
・開会式
・交歓交流会
・練習
●３月26日　第２日目
・予選リーグ
　団体戦（16組）１組３チームによる16リーグ戦
　個人戦男子（16組）１組３名による16リーグ戦
　個人戦女子（16組）１組３名による16リーグ戦
・練習
●３月27日　第３日目
・練習
・決勝トーナメント
　（予選リーグ各組１位によるトーナメント戦）
　団体戦（16チーム）、個人戦男子（16名）、
　個人戦女子（16名）
・閉会式（表彰）

日
程
・
内
容

Report
レポート
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Friend ship

Frend ship

元気な　間たち

  活動場所
五泉市総合会館格技館
  活 動 日
週２回
毎週火曜日・木曜日
（19：00～20：30）
  団 員 数
男子14人　女子８人
  指導者数
男性10人　女性３人

　年長から剣道を始めて、個人で
全国大会に出場することがずっと
目標でした。全国の強い選手と
試合ができることが今からすごく
楽しみです。私の憧れている選手
の姿は、どんな時も冷静で気持
ちの強い選手です。いつかそん
な選手になりたいと思っています。
この大会に出場できることに満足
せず、一つでも多く試合に勝てる
ように頑張ります！日頃指導して
下さる先生方や応援してくれる家
族や仲間に喜んでもらえるような
試合をしたいです。

五泉市剣道連盟スポーツ少年団

　私たち五泉市剣道連盟は昭和28年２
月（1953年）に設立されました。良質
で豊富な水資源に恵まれた素晴らしい環
境の中で「心・技・体」の三つの中でも
特に大切な「心」の練磨を心がけて日々
稽古に励んでいます。
　稽古後は必ず「わたくしたちの誓い」
を皆で唱和します。指導者や保護者、仲
間たちへの感謝の気持ちを込めて大きな
声で誓い、稽古を締めくくっています。

単位団の活動や取り組みなど

個人戦

　この度、群馬県前橋市で開催される第
46回全国スポーツ少年団剣道交流大会
に新潟県代表として６年ぶり３回目の出
場をさせていただくことになりました。
　都道府県を代表する剣士と試合できる
だけでも、この上ない貴重な経験となり
ますが、剣道以外でも積極的に交流を図
ることで充実した３日間にしたいと考え
ています。
　感謝の気持ちを胸に、心と体の準備を
万全にして大会に臨みます。

全国大会への意気込み

全国大会に向けて
　中学校最後の大会が、全国大
会ということを嬉しく思っていま
す。剣道を始めた頃は、試合に
勝てず悔しい思いを沢山しました
が、指導して下さる先生、先輩、
そして応援して下さる父兄の皆さ
んのおかげで段 と々勝てるように
なってきました。お世話になった
方々の期待に応えられるよう一試
合一試合、全力で臨んでいきた
いです。そして、新潟県の代表
として恥じないような剣道を一試
合でも多く出来るように精一杯頑
張ってきます。

全国スポーツ少年団交流大会出場にむけて

１

新潟西剣士会
スポーツ少年団

山 際 柑 奈
（中学２年）

島上剣道クラブ
スポーツ少年団

渡 辺 　 凪
（中学３年）

第46回
全国スポーツ少年団
剣道交流大会出場!!

第46回
全国スポーツ少年団
剣道交流大会出場!!
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  活動場所    笹神体育館、笹神中学校体育館
  活 動 日    週４回
                     毎週月・水・木・土曜日
                     （18：30～20：30）
  団 員 数    男子０人　女子16人
  指導者数    男性３人　女性２人

Friend ship
元気な　間たち

笹神スポーツ少年団

　昭和63年からバレーボール競技の底辺拡大を目
標に発足し、バレーボール競技を通して選手の心
身の健全な発育と体力の向上を目的として活動し
ています。今後の取り組みとして、中学校部活動
の地域移行にともない地域クラブを立ち上げ小学
生と中学生が一緒に活動することによってさらな
る競技力の向上及び人間性の育成を目指して活動
していきたいと思います。

単位団の活動や取り組みなど

　今回で全国大会は昨年に引き続いて２回目の出
場となります。現在の選手の中には昨年のレギュ
ラーも残っていてとても心強く、
前回大会では１勝しかできませ
んでしたがグループリーグを突
破しブロック優勝目指して頑張
りたいと思います。

全国大会への意気込み

２

第21回
全国スポーツ少年団

バレーボール交流大会出場!!

第21回
全国スポーツ少年団

バレーボール交流大会出場!!
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２
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チームで努力したこと 大会に参加し北信越の
チームとの交流で感じたこと

第45回 全国スポーツ少年団
軟式野球交流大会　北信越大会開催

活動場所／柏崎市内球場
活 動 日／週２回　毎週土曜日・日曜日
　　　　　（13：00～17：00）
団 員 数／男子18人　女子０人
指導者数／男性４人　女性０人

　学童野球を通じ、礼儀やチームワークを学び、心身
の育成を図ることを目的とし、柏崎市、刈羽村、出雲
崎町の野球が大好きな選手が集まったチームです。練
習は主に休日のみであり、限られた時間の中での活動
のため、選手全員が集中し、個々の野球技術向上を目
標に頑張っています。
　この度は５年ぶり２回目の北信越大会に出場させて
いただき、選手、保護者、指導者一同今後の活動の糧
になる非常に良い経験となりました。

　僕たち柏崎STARSは元気で
にぎやかなチームです。北信
越大会に出場するにあたり努
力したことは、守備練習です。
試合でのいろんな状況をイ
メージしながらノックを受け、
チーム一丸となって頑張りま
した。練習の成果も出て、北
信越大会は１試合づつ勝ち進
み結果として準優勝できたこ
とはチームにとっても、自分
自身にとっても誇りとなりま
した。

キャプテン

牧 口 周 平
ピッチャー

伊 藤 慶 明

柏崎STARS

新潟県の代表として巻ベースボールクラブスポーツ少年団も出場しました。

巻ベースボールクラブ

たくさんの応援ありがとうございました！

単位団の活動や取り組みなど

　初めての県外での上位大会はと
ても緊張しました。福井県代表との
試合は、すごい降雨の中、集中力を
切らさずに投げ切ることができまし
た。富山県代表は、打撃がとても良
いチームと聞いていました。緊張し
ましたが、いざ試合になったら、自
分らしい投球ができました。決勝戦
では、石川県代表に敗れてしまいま
した。どの試合も仲間と気持ちを一
つにして臨めたことがとても良い思
い出です。大きな成長につながった
北信越大会でした。

Report レポート
準優勝
おめでとう!!
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　「第43回北信越ブロックスポーツ少年団競技別交流大会」４競技が新潟市
（卓球競技）、長岡市（サッカー、バドミントン、バレーボール）の各会場で
開催されました。北信越５県で持ち回りの大
会のため本県開催は平成30年以来５年ぶり
となり、新型コロナウイルス感染症5類移行
に伴い、制限のない中での開催となりました。
　参加者264名が各会場での交歓交流で緊張
をほぐし、その後の試合では日頃の練習成果
を出し切り熱い戦いを繰り広げました。ス
ポーツの楽しさ、喜び、悔しさを北信越ブロッ
クの仲間たちとの出会いで感じ、多くの刺激
を受けた２日間となりました。

北信越ブロックスポーツ少年団
競技別交流大会開催

第43回

会　場 
　　　　　卓　球　　　　白根総合公園白根カルチャーセンター

　　　　　バドミントン　長岡市北部体育館
　　　　　サッカー　　　長岡市ニュータウン運動公園サッカー場 
　　　　　バレーボール　長岡市みしま体育館

主　催　　公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団
　　　　　公益財団法人新潟県スポーツ協会新潟県スポーツ少年団
　　　　　公益財団法人富山県スポーツ協会富山県スポーツ少年団
　　　　　公益財団法人石川県スポーツ協会石川県スポーツ少年団
　　　　　公益財団法人福井県スポーツ協会福井県スポーツ少年団
　　　　　公益財団法人長野県スポーツ協会長野県スポーツ少年団

参加者　　264名
団員（男）　　21　　指導者　　12
団員（女）　　19
団員（女）　　37　　指導者　　10
団員（男）　　71　　指導者　　14
団員（男）　　65　　指導者　　15
  合　計  　　213　　合　計　　51

大会概要

卓球 
令和５年９月16日㈯～17日㈰
バドミントン
令和５年９月23日㈯～24日㈰
サッカー
令和５年９月23日㈯～24日㈰
バレーボール
令和５年11月11日㈯～12日㈰

日
程
・
内
容

Report
レポート
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　「第43回北信越ブロックスポーツ少年団競技別交流大会」４競技が新潟市
（卓球競技）、長岡市（サッカー、バドミントン、バレーボール）の各会場で
開催されました。北信越５県で持ち回りの大
会のため本県開催は平成30年以来５年ぶり
となり、新型コロナウイルス感染症5類移行
に伴い、制限のない中での開催となりました。
　参加者264名が各会場での交歓交流で緊張
をほぐし、その後の試合では日頃の練習成果
を出し切り熱い戦いを繰り広げました。ス
ポーツの楽しさ、喜び、悔しさを北信越ブロッ
クの仲間たちとの出会いで感じ、多くの刺激
を受けた２日間となりました。

北信越ブロックスポーツ少年団
競技別交流大会開催

第43回

会　場 
　　　　　卓　球　　　　白根総合公園白根カルチャーセンター

　　　　　バドミントン　長岡市北部体育館
　　　　　サッカー　　　長岡市ニュータウン運動公園サッカー場 
　　　　　バレーボール　長岡市みしま体育館

主　催　　公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団
　　　　　公益財団法人新潟県スポーツ協会新潟県スポーツ少年団
　　　　　公益財団法人富山県スポーツ協会富山県スポーツ少年団
　　　　　公益財団法人石川県スポーツ協会石川県スポーツ少年団
　　　　　公益財団法人福井県スポーツ協会福井県スポーツ少年団
　　　　　公益財団法人長野県スポーツ協会長野県スポーツ少年団

参加者　　264名
団員（男）　　21　　指導者　　12
団員（女）　　19
団員（女）　　37　　指導者　　10
団員（男）　　71　　指導者　　14
団員（男）　　65　　指導者　　15
  合　計  　　213　　合　計　　51

大会概要

卓球 
令和５年９月16日㈯～17日㈰
バドミントン
令和５年９月23日㈯～24日㈰
サッカー
令和５年９月23日㈯～24日㈰
バレーボール
令和５年11月11日㈯～12日㈰

日
程
・
内
容

Report
レポート

期　日　・　会　場
競　　技

※発行時点での予定ですので、止むを得ない事情で変更になる場合があります。正式な開催通知等でご確認ください。
※詳細は県スポーツ協会Webサイトを通じて案内します。
※「軟式野球」「サッカー」「バレーボール」「バドミントン個人戦」は県大会出場のための地区大会を開催します。

剣道

卓球

バドミントン

柔道

空手道

軟式野球

サッカー

バレーボール

少林寺拳法

ミニバスケットボール

五泉市

荒川総合体育館〔村上市〕

団体戦　中里体育館（なかさとアリーナ）〔十日町市〕
個人戦　西総合スポーツセンター〔新潟市西区〕

長岡市

調整中

三条パール金属スタジアム〔三条市〕

長岡市

東総合スポーツセンター〔新潟市東区〕

長岡市みしま体育館

長岡市

調整中

令和６年９月14日㈯

団体戦　令和６年４月28日㈰
個人戦　令和６年８月24日㈯

調整中

調整中

令和６年６月22日㈯～23日㈰
令和６年６月29日㈯～30日㈰ ※予備日

調整中

令和６年９月29日㈰

令和６年７月14日㈰

令和６年８月17日㈯・18日㈰・24日㈯予定

期　　　　日 会　　　　　　　　場

新潟県スポーツ少年団競技別交流大会開催予定一覧第44回

期　日　・　会　場

※発行時点での予定ですので、止むを得ない事情で変更になる場合があります。
※原則として第44回新潟県スポーツ少年団競技別交流大会の優勝団（者）が参加します。

第46回全国スポーツ少年団
軟式野球交流大会北信越大会

第44回北信越ブロック
スポーツ少年団競技別交流大会

バドミントン（男子・女子）
卓球（男子・女子）
柔道（男女混成可）

大　会　名

第22回全国スポーツ少年団
バレーボール交流大会北信越大会（男子）

福井フェニックススタジアム（予定）
〔福井県福井市〕

●バドミントン男女　
富山県西部体育センター〔富山県砺波市〕
●卓球男女
富山県総合体育センター〔富山県富山市〕
●柔道
県営富山武道館〔富山県富山市〕

令和６年７月６日㈯～７日㈰

令和６年11月２日㈯～３日㈰

●バドミントン
令和６年９月14日㈯～15日㈰
●卓球
令和６年９月21日㈯～22日㈰
●柔道
令和６年９月28日㈯～29日㈰

期　　日

富山県西部体育センター〔富山県砺波市〕

会　　　　場

北信越大会開催予定一覧
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第43回 新潟県スポーツ少年団 競技別交流大会成績報告一覧
種目 部　　門 第　１　位 第　２　位 第　　３　　位

剣
　
　
　
　
道

団
体
戦

中学生男子 高田剣道（上越市） 水原少年剣士会（阿賀野市） 小出剣道（魚沼市） 剣心館（燕市）
中学生女子 高田剣道（上越市） 臼井剣士会（新潟市） 剣心館（燕市） 直江津剣道（上越市）
小学生 五泉市剣道連盟（五泉市） 水原少年剣士会（阿賀野市） 小出剣道（魚沼市） 新発田市剣道（新発田市）

個
人
戦

中学生男子 渡辺 凪（島上剣道クラブ） 亀田 柑太（高田剣道） 小林 凌武（高田剣道） 半戸 紀行（共栄館道場）
中学生女子 山際 柑奈（新潟西剣士会） 和田 恵（燕武館） 千嵐 かのは（島上剣道クラブ） 渡邉 一花（新潟西剣士会）
小学生５・６年男子 渡邉 泰知（五泉市剣道連盟） 熊田 宗佑（高田剣道） 森田 陽誠（新潟西剣士会） 遠藤 楓斗（剣心館）
小学生５・６年女子 秋山 咲（直江津剣道） 後藤 柑奈（剣心館） 鈴木 理日（高田剣道） 川合 智子（直江津剣道）
小学生４年以下 高橋 優子（木崎剣道クラブ） 渡部 大和（五泉市剣道連盟） 鈴木 柚寿奈（新潟西剣士会） 高木 蒼空（共栄館道場）

柔
　
　
　
　
　
道

団
体
戦

中学生男子 新潟中央柔道（新潟市） 両津柔道（両津市） 聖籠町柔道（聖籠町） 新発田市柔道（新発田市）
中学生女子 新発田市柔道（新発田市） 燕柔道（燕市） 阿賀野市安田柔道（阿賀野市）
小学生５・６年生男子 新発田市柔道（新発田市） 三条柔道倶楽部（三条市） 胎内柔道（胎内市） 村上柔道教室（村上市）
小学生４年生以下 胎内柔道（胎内市） 新発田市柔道（新発田市） 小須戸柔道（小須戸町） 光晴道場柔道（新潟市）
小学生女子 新発田市柔道（新発田市） 三条柔道倶楽部（三条市）

個
人
戦

中学生男子70kg超級 角田 定一（燕柔道） 高橋 昊太郎（加茂市柔道） 渡辺 瑛太（安田柔道） 加藤 羚生（聖籠町柔道）
中学生男子70kg級 五十嵐 智城（安田柔道） 藤井 朗舞（佐和田柔道） 仁丹 博昭（両津柔道） 髙橋 優太（加茂柔道）
中学生男子60kg級 高橋 透城（燕柔道） 帆苅 龍樹（安田柔道） 本間 尊（両津柔道） 遠藤 史冨（聖籠町柔道）
中学生女子60kg級 渡邉 愛心（新潟中央柔道） 大石 瑞葉（新潟中央柔道） 仁丹 野堵加（両津柔道） 馬場 ゆき音（新潟中央柔道）
中学生女子50kg級 山木 蘭（新潟中央柔道） 古市 晴香（小須戸柔道） 若林 久玲愛（小須戸柔道） 髙山 芽生子（加茂市柔道）
小学生5・6年男子55kg超級 梶 尋翔（聖籠町柔道） 伊藤 獅竜（両津柔道） 関 策汰郎（加茂市柔道） 髙橋 聡太（加茂市柔道）
小学生5・6年男子55kg級 竹内 志道（村上柔道教室） 室橋 龍歩（村上柔道教室） 鈴木 颯太（燕柔道） 和久井 翔矢（燕柔道）
小学生5・6年男子45kg級 橘 豊氣（新発田市柔道） 中野 陽翔（加茂市柔道） 小嶋 漣（新発田市柔道） 原田 泰成（新発田市柔道）
小学生5・6年女子50kg超級 高山 美瑛（新津柔道教室） 塚野 紗弥（新津柔道教室） 笠井 麻琴（両津柔道） 浅野 夢彩（安田柔道）
小学生5・6年女子50kg級 本間 美衣（両津柔道） 若林 小春（両津柔道） 池上 しずく（小須戸柔道） 小林 苺（小須戸柔道）
小学生5・6年女子40kg級 佐藤 紬（村上柔道教室） 小林 聖梛（新潟中央柔道） 小林 望愛（新潟中央柔道） 金子 夕夏（新潟中央柔道）
小学生４年生以下45kg超級 甘利 颯哉（聖籠町柔道） 髙橋 慶太（加茂市柔道） 梶 穂莉（聖籠町柔道） 石栗 杏慈（神林柔道）
小学生４年生以下45kg級 石館 優馬（燕柔道） 伊藤 和（両津柔道） 高野 旭（新津柔道教室） 阿部 優心（燕柔道）
小学生４年以下35kg級 渡邉 美心（新潟中央柔道） 本間 凪（両津柔道） 髙山 倫子（加茂市柔道） 傳 明日翔（胎内市柔道）

卓
　
　
　
球

団
体
戦

中学生男子 白根アトムＡ（新潟市） 白根アトムＢ（新潟市） 三条ジュニア（三条市） 山北スポ少（村上市）
中学生女子 つばめジュニア（燕市） 白根アトム（新潟市） 荒川スポ少Ａ（村上市） 安田スポ少（阿賀野市）
小学生男子 つばめジュニアＡ（燕市） 白根アトムＢ（新潟市） 白根アトムＡ（新潟市） つばめジュニアＢ（燕市）
小学生女子 白根アトムＡ（新潟市） 白根アトムＢ（新潟市） つばめジュニア（燕市） 三条ジュニア（三条市）

個
人
戦

中学生男子 今野 陽仁（白根アトム） 佐藤 悠仁（三条ジュニア） 今野 結仁（白根アトム） 渡辺 結仁（白根アトム）
中学生女子 松澤 和咲（白根アトム） 金子 咲千（つばめジュニア） 小出 栞名（つばめジュニア） 田口 楓（白根アトム）
小学生男子 笹川 斗真（白根アトム） 堀内 凛人（つばめジュニア） 伊藤 龍ノ助（つばめジュニア） 日浦 壱綺（白根アトム）
小学生女子 日浦 仁心（白根アトム） 佐藤 優妃（白根アトム） 畔柳 芽乃（白根アトム） 直江 羽美（白根アトム）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

団
体
戦

中学生男子 新発田市（新発田市） 小須戸バドミントン （新潟市）

中学生女子 新津ジュニアバドミントンクラブ
（新潟市）

ジュニアバドミントン（津南町）
こばどクラブ（南魚沼市） 小須戸バドミントン （新潟市）

小学生男子 小須戸バドミントン （新潟市）
ジュニアバドミントン（津南町）
直江津JBC（上越市）
十日町バドミントン（十日町市）

小学生女子 直江津JBC（上越市） 水原ジュニアバドミントンクラブ
（阿賀野市）

小須戸バドミントン（新潟市）
新津ジュニアバドミントンクラブ

（新潟市）

ジュニアバドミントン（津南町）
こばどクラブ（南魚沼市）

個
人
戦

中学生
男子

シングルス 金井 蒼空 （つばさJBC） 山本 慶吏（ジュニアバドミントン） 佐藤 樹基 （新発田バドミントン） 田中 日陽 （燕バドミントン）

ダブルス 加藤 帆高/大野 昊空
（新発田バドミントン）

牛木 駿斗/山口 涼
（つばさJBC）

小池 未来翔/加藤 捺
（新発田バドミントン）

中学生
女子

シングルス 大沼 琉夏
（新発田バドミントン）

吉田 はづき
 （佐和田バドミントン）

小林 柊羽 
（佐和田バドミントン）

栁澤 琴
（ジュニアバドミントン）

ダブルス 堀 桃菜/市川 結菜
（新津ジュニアバドミントンクラブ）

肥田 留依/梅田 紗江
（新津ジュニアバドミントンクラブ）

岡 あかり/加藤 美羽音
（小須戸バドミントン）

本間 栞浬/本間 あいる
（佐和田バドミントン）

小学生
男子 ダブルス 小川 拓人/小川 煌人

（十日町バドミントン）
西脇 湊太/羽鳥 流星

（見附バドミントン）
森林 琉葵/藤田 大洋

（小須戸バドミントン）
小学生
女子 ダブルス 斉藤 侑芽乃/山口 怜

（つばさJBC）
山口 彩羽/雪 衣知花

（水原ジュニアバドミントンクラブ）
川井 仁香/吉田 さくら

（佐和田バドミントン）
小学生男子　
６年生以下 シングルス 安中 悠真

（小須戸バドミントン）
服部 碧惟 

（長岡大島ジュニアクラブ）
大勝 晴 

（長岡大島ジュニアクラブ）
濁川 桂人 

（長岡大島ジュニアクラブ）
小学生女子　
６年生以下 シングルス 猿子 ひかる 

（新発田市バドミントン） 内山 結夢 （直江津JBC） 伏見 優那 
（長岡大島ジュニアクラブ） 小島 叶望 （直江津JBC）

小学生男子　
４年生以下 シングルス 羽山 仁 （つばさJBC） 内山 裕夢 （直江津JBC) 八木 友翔 （つばさJBC）

小学生女子　
４年生以下 シングルス 橋本 望生 （つばさJBC） 岡 なつめ 

（小須戸バドミントン） 牛木 絢祢 （つばさJBC） 熊谷 優希 （燕バドミントン）

サッカー 三条サッカー（三条市） エスプリ長岡FC（長岡市） セルピエンテ長岡FC（長岡市）
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第43回 新潟県スポーツ少年団 競技別交流大会成績報告一覧
種目 部　　門 第　１　位 第　２　位 第　　３　　位

空
手
道

団
体
形

中学生 直心空手（上越市） 日本空手協会西ヶ丘空手
（新潟市） 糸空会空手（糸魚川市） 日本空手協会亀田空手

（新潟市）
小学生高学年 直心空手（上越市） 空手道新潟西少年団（新潟市） 栃尾空手道会（長岡市） 十日町空手道協会（十日町市）
小学生低学年 刈羽空手道一真塾（刈羽村） 直心空手（上越市） 十日町空手道協会（十日町市） 糸空会空手（糸魚川市）

団
体
組
手

中学生男子 田上空手クラブ（田上町） 直心空手（上越市） 刈羽空手道一真塾（刈羽村） 水翔塾（十日町市）
中学生女子 直心空手（上越市） 専心會空手（魚沼市） 三条大崎空手道（三条市）
小学生男子 直心空手（上越市） 栃尾空手道会（長岡市） 佐渡空友会トキ（佐渡市） 糸空会空手（糸魚川市）
小学生女子 直心空手（上越市） 空手道新潟西少年団（新潟市） 五泉空手道（五泉市） 田上空手クラブ（田上町）

個
人
形

中学生男子 片山 明星
（日本空手道空和会新潟県本部） 内山 遊悟（空手道新潟西） 新井 琉翔（直心空手） 山下 真士（直心空手）

中学生女子 谷川 紗菜
（日本空手協会亀田空手） 中島 衣千花（専心會空手） 馬場 束紗（輝風見附） 星野 いち華（新濤館長岡）

小学生高学年男子 遠田 天成（直心空手） 安川 康（直心空手） 杉林 佑海（輝風見附） 葛綿 夏希（栃尾空手道会）
小学生高学年女子 木村 彩乃（新濤館長岡） 押味 輝楽々（悠空会あおば） 冨田 実乃莉（直心空手） 関谷 涼音（十日町空手道協会）
小学生中学年男子 中山 鉄生（輝風空手塾） 三富 星空（刈羽空手道一真塾） 佐野 燿晟（輝風空手塾） 田邊 唯希（直心空手）
小学生中学年女子 梅澤 奈月（直心空手） 後藤 譜羽（直心空手） 外山 愛菜（空手道新潟西） 白井 理紗（刈羽空手道一真塾）

小学生低学年男子 目崎 橙真
（日本空手道空和会新潟県本部） 圓山 葉月（空手道新潟西） 樋口 理央（直心空手） 丸山 倖誠（直心空手）

小学生低学年女子 星野 結衣（吉田空手道） 中澤 涼那（悠空会あおば） 滝沢 葵（水翔塾） 村山 舞海
（日本空手協会亀田空手）

個
人
組
手

中学生男子 斎藤 静矢朗（直心空手） 熊谷 悠吾（佐渡空友会） 水野 巧雅（田上空手クラブ） 五十嵐 瑠生斗
（三条大崎空手道）

中学生女子 中島 衣千花（専心會空手） 八木 呼春（直心空手） 木村 彩乃（栃尾空手道） 丸山 莉乃（直心空手）
小学生高学年男子 曽根 大暉（栃尾空手道） 大﨑 倖輔（栃尾空手道） 武田 陽向太（直心空手） 遠田 天成（直心空手）
小学生高学年女子 冨田 実乃莉（直心空手） 柳井 美花（直心空手） 木村 彩乃（新濤館長岡） 小川 愛実（直心空手）
小学生中学年男子 熊谷 将（佐渡空友会） 泉田 椋大（田上空手クラブ） 坂口 尊琉（直心空手） 田邊 唯希（直心空手）
小学生中学年女子 後藤 譜羽（直心空手） 外山 愛菜（空手道新潟西） 白井 理紗（刈羽空手道一真塾） 小林 莉桜（修正会）
小学生低学年男子 鈴木 侑和（佐渡空友会） 山田 望夢（水翔塾） 丸山 倖誠（直心空手） 樋口 理央（直心空手）
小学生低学年女子 鈴木 日鞠（水翔塾） 石野 香子（直心空手） 稲葉 一花（栃尾空手道会） 白井 佐和（新濤館長岡）

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

小 学 生 男 子 菅谷JVC（新発田市） 越路JVC（長岡市） 須田ジュニアバレーボールクラブ
（加茂市） SVC（聖籠町）

小 学 生 女 子 笹神（阿賀野市） きのとランナーズ（胎内市） 湯之谷バレーボール（魚沼市） 小出バレーボール（魚沼市）

少
　
林
　
寺
　
拳
　
法

団
体
演
武

小学生低学年の部 小須戸少林寺拳法（新潟市） 少林寺拳法村上（村上市） 朝日少林寺拳法（村上市）

小学生高学年の部 少林寺拳法村上（村上市） 新潟築地（胎内） 小千谷市少林寺拳法
（小千谷市）

中学生の部 小須戸少林寺拳法（新潟市） 少林寺拳法村上Ａチーム
（村上市） 長岡不二（長岡市）

組
演
武

中学生男子 原 幸翔/金山 大成
（小須戸少林寺拳法）

会田 普務/菅原 涼輔
（新潟築地）

関﨑 航太朗/大島 悠暉
（新潟とやの）

中学生女子 横井 小春/横井 小雪
（少林寺拳法村上）

鈴木 陽琉/岩崎 衣千香
（少林寺拳法村上）

金子 有紀/高野 柚希
（小須戸少林寺拳法）

小学生７級以下の部 石橋 芽衣/大塚 陽翔
（小須戸少林寺拳法）

長谷川 稀子/田村 美晴
（新潟曽野木）

太田 和志/杉田 悦嗣
（長岡不二）

小学生４〜６級の部 鈴木 翔太/厚地 隼輔
（新潟曽野木）

田中 蒼真/小林 結愛
（燕少林寺拳法）

大島 陽香/玉木 美碧
（新潟とやの）

小学生自由組演武の部 舩山 和輝/鈴木 岳
（少林寺拳法村上）

相馬 佑理/木村 朱良
（少林寺拳法村上）

単
独
演
武

中学生男子 小野塚 純
 （小須戸少林寺拳法）

大塚 友翔 
（小須戸少林寺拳法） 目黒 楓 （燕少林寺拳法）

中学生女子 石橋 夢望 
（小須戸少林寺拳法） 髙野 るの （長岡不二） 片岡 沙和 

（少林寺拳法新潟湊少年団）

小学生７〜８級の部 髙野 快斗
 （小須戸少林寺拳法）

田村 麻結 
（少林寺拳法新潟不二）

齋藤 全 
（少林寺拳法新潟坂井輪）

小学生４〜６級の部 川瀬 太陽
（少林寺拳法新潟不二）

関口 幸村 
（小須戸少林寺拳法） 榎本 生弦（新潟築地）

小学生３級以上の部 阿部 由奈
 （少林寺拳法新潟海老ケ瀬） 川内 健成 （少林寺拳法村上） 鈴木 静怡 （少林寺拳法村上）

小学生見習いの部 川原 悠平 （新潟曽野木） 和泉 遥大 
（小須戸少林寺拳法）

横井 誠二朗 
（朝日少林寺拳法）

ミ
ニ
バ
ス

小学生男子　Bブロック 三条RANNAN（三条市） BADBOY'S（燕市） あおばSC（長岡市）
小学生男子　Cブロック ルーキーズ三条（三条市） 希望フェニックス（長岡市） 越路Jr.（長岡市）
小学生女子　Aブロック 槻の森ウィッチーズ（三条市） 三条RANNAN（三条市） ルーキーズ三条（三条市）

軟　式　野　球 柏崎ＳＴＡＲＳ（柏崎市） 巻ベースボールクラブ
（新潟市） 両川スポーツ少年団（佐渡市） けいせつクラブ（長岡市）

＊団体戦の（　）は所属市町村名・個人戦（　）は単位団名
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　公益財団法人新潟県スポーツ協会では、子どもたちの健やかな成長とスポーツの振興を目的とした
「にいがた子どものスポーツ応援プロジェクト」を2022年度より立ち上げ、新潟に住むすべての
子どもたちのスポーツ環境を整える取り組みを実施しています。

参加者の声

2023年度 各会場の様子

ブダペスト世界陸上
金メダリスト

北口榛花選手

東京パラリンピック
銅メダリスト

永田務選手

五輪３大会
連続出場

久保倉里美さん

2024年度　開催日程（予定） 公式SNS

謙信公武道館
参加者数　536名
ブース一覧（順不同）
かけっこチャレンジ25/パラスポーツ/
ニュースポーツ/銃剣道/
武術太極拳/ダンススポーツ/
スポーツチャンバラ/運動あそび

真夏日の中での開催でしたが、会場
内は空調の効いた涼しい環境となっ
ており、子どもたちが快適に様々な
スポーツを体験していました。

2024年度は下記４会場での開催を予定しております。
たくさんのご参加お待ちしております！

2024年度「スポーツ体験キャラバン」の開催
情報やイベント内容は下記からチェック！

　スポーツ体験キャラバンは様々なスポーツに触れ “体を動かす楽しさ” を体感する親子イベントです。
　「にいがた子どものスポーツ応援プロジェクト」の一環として、プロジェクト発足初年度より開催しています。2023年度は県内
４会場で行い、初年度の1,381名を大幅に超える、3,318名の方にご参加いただきました。
　また、ブダペスト世界陸上金メダリストの北口榛花選手（女子やり投げ）や東京パラリンピック銅メダリストの永田務選手（T46フ
ルマラソン）、五輪３大会連続出場の久保倉里美さん（女子400mH/現新潟アルビレックスランニングクラブヘッドコーチ）らオリン
ピアン・パラリンピアンがゲストとして登場し、参加者と一緒に競技を実施したり、交流したりするなど会場を大いに盛り上げました。

スポーツ体験キャラバン

◎いろいろなスポーツ体験が大集合！
　定番のスポーツから普段は触れ合うことが少ないスポーツまで様々なスポーツ種目が体験
でき、2023年度では11競技の体験ブースを展開しました。基本動作習得や実際の競技用具を
使用した体験など、ブースごとに工夫を凝らしたスポーツ体験をすることができ、子どもたちが
はじめて経験するスポーツに興味を抱いたり、隠れたポテンシャルを見出したりするきっかけを
つくり出しています。

◎運動の基本「かけっこ」を楽しもう！
　デンカビッグスワンスタジアムと同じ素材の移動式陸上トラック「モバイルトラック」を会場
に設置し、運動の基本となる「かけっこ」を気軽に行える環境を展開しました。25m走のタイム
を正確に計測できる「かけっこチャレンジ25」では、好記録を目指して走る方、ハッピーレコード
（ゾロ目やピタリ賞）を狙う方、親子で一緒に対決する方など、様々な楽しみ方で「かけっこ」
を楽しんでいる様子が見られました。ニューイヤー駅伝５回出場のセキノ興産陸上競技部や
久保倉里美さんが実施する「かけっこ教室」では、走りの基本となる腕ふりやスタートの
姿勢などを多くの子どもたちに直接指導しました。

◎親子で身体づくりについて考えよう！
　身体づくりの基礎となる「運動」と「健康」の２つをテーマにブースを展開し、両ブース共
に資格を持った専門スタッフがアドバイスを交えながらプログラムを実施しました。「運動」では、
ボールや新聞紙、布などを使用し、日常にも取り入れることのできる簡単な運動遊びを行い、
親子で協力しながら楽しく取り組んでいる様子が見られました。「健康」では、食事バランスを
考えるミニゲームや握力・反応速度の測定を実施しました。親子で生活習慣や基礎運動能力に
ついて再確認する機会となりました。

主な実施内容

ぜひチェック
してみて
ください！

X

上越会場
三条市体育文化会館
参加者数　564名
ブース一覧（順不同）
かけっこチャレンジ25/
パラスポーツ/ラグビー /武術太極拳/
銃剣道/運動あそび/健康づくり

25年ぶりに全国大会（花園）への
出場を果たした北越高校ラグビー
部の皆さんからもスタッフとして
参加いただきました。

三条会場

おんでこドーム
参加者数　251名
ブース一覧（順不同）
かけっこチャレンジ25/パラスポーツ/
ラグビー /フェンシング/
運動あそび/健康づくり

かけっこチャレンジ25にて、ハッ
ピーレコード（ピタリ賞）がイベ
ント最多となる10回を記録！

佐渡会場
デンカビッグスワンスタジアム
参加者数　1,967名
ブース一覧（順不同）
かけっこチャレンジ25/パラスポーツ/
ラグビー /武術太極拳/体力テスト/
ホッケー /フェンシング/
スポーツチャンバラ/ダンススポーツ/
eスポーツ/ビジョントレーニング

過去最多となる11種目のブースが
登場！多くの参加者で会場全体が
盛り上がりを見せていました。

新潟会場

期　日
６月29日㈯
７月21日㈰
９月28日㈯
２月15日㈯

会　　　　場
新潟県スポーツ公園（新潟市）
三条市体育文化会館（三条市）
デンカビッグスワンスタジアム（新潟市）
謙信公武道館（上越市）

note 本プロジェクトは、パートナー企業の皆さまに支えられて活動しています。

無料でこれだけ様々なス
ポーツを楽しみながら体
験することができ、家族
みんな大満足でした!!

小学５年生と３歳児を連れ
ての参加でした。どちらも
楽しめるイベントだったの
でとてもよかったです。

どの種目のスタッフさ
んも優しく対応してい
ただき、ありがたかっ
たです。子どもが、昨
年度あまり気が向かな
かった種目が、今年は
「やってみたい」と思っ
て取り組めたものもあ
りました。

元オリンピック選手や現役
駅伝ランナーなど、有名な
選手に指導して頂けて貴重
な時間を過ごせました！

外が暑いなか、でかけるまでは運動かぁと気が乗らなかった
のですが、会場に着いたら快適な涼しい室内で心地よい汗を
流すことが出来ました。子どもも次なにしようか♪と積極的
にブースを回っていました。また是非参加したいです。

かけっこ教室

健康づくり

ホッケー

ダンススポーツ

eスポーツ

ラグビー
武術太極拳

スポーツチャンバラ

かけっこチャレンジ

フェンシング

ボッチャ

銃剣道PickUP

PickUP

PickUP

PickUP

7/22㈯ 8/13㈰

9/30㈯ 10/22㈰
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ており、子どもたちが快適に様々な
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2024年度「スポーツ体験キャラバン」の開催
情報やイベント内容は下記からチェック！

　スポーツ体験キャラバンは様々なスポーツに触れ “体を動かす楽しさ” を体感する親子イベントです。
　「にいがた子どものスポーツ応援プロジェクト」の一環として、プロジェクト発足初年度より開催しています。2023年度は県内
４会場で行い、初年度の1,381名を大幅に超える、3,318名の方にご参加いただきました。
　また、ブダペスト世界陸上金メダリストの北口榛花選手（女子やり投げ）や東京パラリンピック銅メダリストの永田務選手（T46フ
ルマラソン）、五輪３大会連続出場の久保倉里美さん（女子400mH/現新潟アルビレックスランニングクラブヘッドコーチ）らオリン
ピアン・パラリンピアンがゲストとして登場し、参加者と一緒に競技を実施したり、交流したりするなど会場を大いに盛り上げました。

スポーツ体験キャラバン

◎いろいろなスポーツ体験が大集合！
　定番のスポーツから普段は触れ合うことが少ないスポーツまで様々なスポーツ種目が体験
でき、2023年度では11競技の体験ブースを展開しました。基本動作習得や実際の競技用具を
使用した体験など、ブースごとに工夫を凝らしたスポーツ体験をすることができ、子どもたちが
はじめて経験するスポーツに興味を抱いたり、隠れたポテンシャルを見出したりするきっかけを
つくり出しています。

◎運動の基本「かけっこ」を楽しもう！
　デンカビッグスワンスタジアムと同じ素材の移動式陸上トラック「モバイルトラック」を会場
に設置し、運動の基本となる「かけっこ」を気軽に行える環境を展開しました。25m走のタイム
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（ゾロ目やピタリ賞）を狙う方、親子で一緒に対決する方など、様々な楽しみ方で「かけっこ」
を楽しんでいる様子が見られました。ニューイヤー駅伝５回出場のセキノ興産陸上競技部や
久保倉里美さんが実施する「かけっこ教室」では、走りの基本となる腕ふりやスタートの
姿勢などを多くの子どもたちに直接指導しました。

◎親子で身体づくりについて考えよう！
　身体づくりの基礎となる「運動」と「健康」の２つをテーマにブースを展開し、両ブース共
に資格を持った専門スタッフがアドバイスを交えながらプログラムを実施しました。「運動」では、
ボールや新聞紙、布などを使用し、日常にも取り入れることのできる簡単な運動遊びを行い、
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主な実施内容

ぜひチェック
してみて
ください！

X

上越会場
三条市体育文化会館
参加者数　564名
ブース一覧（順不同）
かけっこチャレンジ25/
パラスポーツ/ラグビー /武術太極拳/
銃剣道/運動あそび/健康づくり

25年ぶりに全国大会（花園）への
出場を果たした北越高校ラグビー
部の皆さんからもスタッフとして
参加いただきました。

三条会場

おんでこドーム
参加者数　251名
ブース一覧（順不同）
かけっこチャレンジ25/パラスポーツ/
ラグビー /フェンシング/
運動あそび/健康づくり

かけっこチャレンジ25にて、ハッ
ピーレコード（ピタリ賞）がイベ
ント最多となる10回を記録！

佐渡会場
デンカビッグスワンスタジアム
参加者数　1,967名
ブース一覧（順不同）
かけっこチャレンジ25/パラスポーツ/
ラグビー /武術太極拳/体力テスト/
ホッケー /フェンシング/
スポーツチャンバラ/ダンススポーツ/
eスポーツ/ビジョントレーニング

過去最多となる11種目のブースが
登場！多くの参加者で会場全体が
盛り上がりを見せていました。

新潟会場

期　日
６月29日㈯
７月21日㈰
９月28日㈯
２月15日㈯

会　　　　場
新潟県スポーツ公園（新潟市）
三条市体育文化会館（三条市）
デンカビッグスワンスタジアム（新潟市）
謙信公武道館（上越市）

note 本プロジェクトは、パートナー企業の皆さまに支えられて活動しています。

無料でこれだけ様々なス
ポーツを楽しみながら体
験することができ、家族
みんな大満足でした!!

小学５年生と３歳児を連れ
ての参加でした。どちらも
楽しめるイベントだったの
でとてもよかったです。

どの種目のスタッフさ
んも優しく対応してい
ただき、ありがたかっ
たです。子どもが、昨
年度あまり気が向かな
かった種目が、今年は
「やってみたい」と思っ
て取り組めたものもあ
りました。

元オリンピック選手や現役
駅伝ランナーなど、有名な
選手に指導して頂けて貴重
な時間を過ごせました！

外が暑いなか、でかけるまでは運動かぁと気が乗らなかった
のですが、会場に着いたら快適な涼しい室内で心地よい汗を
流すことが出来ました。子どもも次なにしようか♪と積極的
にブースを回っていました。また是非参加したいです。

かけっこ教室

健康づくり

ホッケー

ダンススポーツ

eスポーツ

ラグビー
武術太極拳

スポーツチャンバラ

かけっこチャレンジ

フェンシング

ボッチャ

銃剣道PickUP

PickUP

PickUP

PickUP

7/22㈯ 8/13㈰

9/30㈯ 10/22㈰
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スポーツ団体ガバナンスコード
（一般スポーツ団体向け）公表のお願い

　「スポーツ団体ガバナンスコード」は、スポーツ団体が遵守すべき原則・規範として、令和元年度にスポーツ
庁が策定したものです。「日本スポーツ少年団第11次育成５か年計画（アクションプラン2023-2027）」では、
スポーツ少年団のガバナンスコード公表率100％を目指しており、新潟県スポーツ少年団としてもスポーツ界全
体の信頼性を確保するため、公表率100％を目指しておりますので、スポーツ団体ガバナンスコード（一般スポー
ツ団体向け）の規定に照らし合わせて、皆さんのスポーツ少年団のガバナンスの現状についてセルフチェックシー
トを活用し、自己説明及び公表をお願いいたします。
　なお、スポーツ少年団は、日本スポーツ振興センター（JSC）におけるスポーツガバナンスウェブサイトで団
体基礎情報と団体運営に関する自己説明を登録・公表することができます。
　スポーツ団体ガバナンスコードの詳細については、下記URLの日本スポーツ協会、スポーツ庁及び日本スポーツ
振興センターのウェブサイトを参照してください。

スポーツ少年団指導者研修会を開催しました
　新潟県スポーツ少年団指導者研修会を兼ねる公益財団法人新
潟県スポーツ協会スポーツ・インテグリティ研修会について「ア
ンガーマネジメントがコーチと選手を救う！」をテーマに、令
和５年９月２日㈯長岡市さいわいプラザ、９月３日㈰新潟県健
康づくり・スポーツ医科学センターで開催しました。
　両会場合わせて約100名の参加者のうち、半数程度がスポー
ツ少年団指導者で、当日は、「○○はこうあるべき」という理想
と現実とのギャップが怒る理由にあることや怒りのコントロー
ルの仕方などを通じてグッドコーチを目指すための講義のほか、
競技種目、地域、世代等が異なる指導者同士がグループワーク
を通じて熱心に意見交換する姿が印象的でした。
　令和６年度も研修会の開催を予定していますので、多くの指
導者からの参加を期待しています。

講師　渋倉崇行 氏
一般社団法人スポーツフォーキッズジャパン代表
桐蔭横浜大学大学院スポーツ科学研究科教授　博士（心理学）
日本スポーツ少年団指導育成部会部会員

スポーツ庁

https://www.mext.go.jp/
sports/b_menu/sports/
mcatetop10/list/
1412105.htm

日本スポーツ振興センター

https://www.jpnsport.go.jp/
corp/gyoumu/tabid/966/
Default.aspx

日本スポーツ協会

https://www.japan-
sports.or.jp/
about/tabid1273.html
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スタートコーチ（ジュニア・ユース）の養成について

　スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会は、令和６年４月にスター
トコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会と名称変更されます。スポーツ少
年団において子どもが初めてスポーツに触れる機会（スポーツの入り口）の
役割を担ううえで、指導者が最低限、身につけておくべき内容をカリキュラ
ムとしていることからスポーツ少年団指導者だけにとどまらず、ジュニア・
ユース期のスポーツ指導に関わる全ての人が学ぶことをねらいとして変更さ
れることとなりました。
　スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会同様に受講・修了すること
により、「理念を学んだ指導者」としてスポーツ少年団に登録することが可
能です。ただし、令和６年度にスタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講
習会を修了されても資格認定は、令和７年10月１日となることから令和６年
度に指導者としてスポーツ少年団に登録することはできません。（令和７年
度からスポーツ少年団に「理念を学んだ指導者」として登録は可能です。）
　令和６年度は、下記の日程でスタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講
習会を実施（対面形式）する予定としております。
正式な参加者募集は、スポーツ少年団登録システム
を通じた登録代表メールアドレスあてメール及び県
スポーツ協会Webサイト等を通じてご案内します。

「ささえるスポーツって知っていますか？」

　スポーツには「する」「みる」だけでなく、
指導者やマネージャー、サポーターや運
営スタッフといった「ささえる」役割を
持った人たちがいます。楽しくスポーツ
観戦をするにもチケット販売や会場設営、
インフォメーションに運営スタッフなど
がいなければ成立しません。プレーヤー
も同じように、指導者やマネージャー、
家族に支えられながら思い切りプレーが
出来ます。ささえられながら楽しむだけ
でなく、ささえることのやりがいや楽し
さもあります。そんな「ささえる」をテー
マにした「ながおか・若者・ささえるスポー
ツ会議」が令和５年10月28日㈯に長岡み
しま会館で開催されました。
　スポーツ少年団では「ささえる」スポー
ツにも取り組んでいきます。

コース名

長岡コース

新潟①コース

新潟②コース

実施日時（予定）

令和６年
10月19日㈯

令和６年
11月16日㈯

令和６年
12月７日㈯

会　　　　場

長岡市さいわいプラザ（長岡市）

新潟県健康づくり・
スポーツ医科学センター（新潟市）

新潟県健康づくり・
スポーツ医科学センター（新潟市）

定員
（先着順）

50名

50名

50名

受講料等（税込み）

5,500円

（内訳）
受講料：2,200円
オンライン学習使用料：1,100円
テキスト代：2,200円

長岡みしま会館
無料
「ささえるスポーツ活動」に興味のある中・高校生
  9：30　開会式・オリエンテーション
10：30　みんなでeスポーツ体験
13：00　理解を深めるパート
　　　　 どんなささえるスポーツ活動があるか事例を聞いてみよう
15：00　アイデアパート
　　　　 ささえるスポーツを当たり前に。広めるには？
16：00　終わり

日本スポーツ少年団「スポーツ少年団活性化事業」を活用して開催

会　場
参加費
対　象
日　程
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令和５年度

生涯スポーツ功労者表彰

米 山 俊 司 氏

（三条市）

髙 橋 正 司 氏

（十日町市）

　スポーツ少年団活動に係わり40年近くになりますが団員、保護
者、指導者、行政関係など多くのステキな人たちに巡り合うこと
ができ私自身楽しく成長させていただき、そのうえ「生涯スポー
ツ功労者表彰」という名誉な表彰を受け、これまでに係わってい
ただいたすべての皆様に感謝申し上げます。
　現在「いじめ根絶」「NOスポハラ」「少子化」「子供のスポーツ
離れ」による団員の減少などの課題に取り組んでいますがこれか
ら「中学校部活地域移行」「指導者不足」といった大きな問題も
抱えております。子供たち、保護者、競技団体、行政機関、との
間で一番近くにいる我々の役目は大きく、主体となる子供たちに
より良い環境を整えていく責任と役目があると考えます。これか
らも皆んなで知恵を出し合って楽しいスポーツ少年団活動ができ
るように係わってい行けたらと思っております。

『生涯スポーツ功労者』受賞感想、
これからの取り組み

　この度は、「文部科学大臣表彰」を受賞し身に余る栄誉と心よ
り感謝申し上げます。思い返せば、1978年に職場の先輩に誘われ
始まったスポーツ少年団活動でありますが、以来45年間あまり団
活動に携わって来ました。この間一番に思い出されるのは、1987
年第14回の日独スポーツ少年団同時交流に北信越グループの引率
指導者として派遣されたことでした。当時は東西冷戦構造末期で
西ドイツの時代、つたない英語力を駆使し24日間、ドイツの一般
家庭やスポーツでの交流は今でも鮮明に思い出されます。２年後
にベルリンの壁が倒れ、東西ドイツの統合は感激で涙を禁じ得ま
せんでした。その後も本交流や日中での交流で国際交流の素晴ら
しさを体験させていただきました。今までにスポ少活動の中で出
会った多くの方々との交流は私の財産であり宝物です。これまで
私を温かくご支援、ご指導をいただいた全ての皆様に心からの感
謝を申し上げお礼といたします。ありがとうございました。

文部科学大臣表彰を受賞して
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　この度は、「日本スポーツ少年団顕彰」を頂戴し誠に光栄に存じます。
　当市のスポーツ少年団は昭和59年（1984年）に創設し、令和６年（2024年）
で40年をむかえます。平成18年１月には村松町スポーツ少年団と合併し、
現在10団が活動しています。各団・各種目の活動に加え、「結団式・交流会」
を行い、各団の結束を高めたり、他団との交流を深めています。また毎年、
社会貢献活動として「清掃美化活動」を行っています。
　今回の受賞は偏に少年団活動を理解し、協力してくださる皆様のお陰と
感じております。今後もスポーツを通じて青少年の健全育成に努めてまい
りたいと思っておりますので、ご指導・ご協力賜りますよう、よろしくお
願い申し上げます。

令和５年度   顕 彰 受 賞 一 覧
今年度表彰された方々の功績に敬意を表しお名前をご紹介します。

日本スポーツ少年団顕彰表彰スポーツ少年団

日本スポーツ少年団表彰受賞にあたって

弥彦村スポーツ少年団

五泉市スポーツ少年団

五泉市スポーツ少年団 本部長：宮 嶋 敦 也

　この度は、名誉ある「日本スポーツ少年団顕彰」をいただき心より感謝
申し上げます。
　弥彦村スポーツ少年団は、1975年に軟式テニスなどの３少年団で発足し
ました。その後、年々加盟団体が増え、1991年には17の団体を数えましたが、
2023年現在は９団体が活動を続けています。
　毎年12月には全団体を集めた交流会を開催しています。弥彦村外の子ど
もが多い団体もあり、普段交わることのない子どもたちが交流できる機会
となっています。
　今後もスポーツ少年団活動を通して、青少年のすこやかな心と身体を育
て、相互理解の促進を図って参ります。そして、一人でも多くの子どもが
スポーツをすることの歓びを感じられるよう努めていきたいと思います。

弥彦村スポーツ少年団 本部長：吉 田 良 寿

市町村名

日本スポーツ少年団顕彰表彰登録者
単位団名登録者名 市町村名 種目

十日町空手道協会中条支部

白山空手道会

小須戸サッカー

樋口紀行

市橋拓三

武田力弥

十日町市

新潟市

新潟市

空手道

空手道

サッカー

（敬称略）
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～私たちは，地域企業や地域住民に密着したサービスを提供することにより
地域経済の発展・地域社会の発展に貢献したいと考えております～

弁護士　　村　田　有　生　　　　　弁護士　　塚　野　洋　平
弁護士　　渡　部　和　哉　　　　　弁護士　　齊　藤　篤　博
弁護士　　海　藤　隆　之　　　　　　　　　　　　　　　　　

〒 950-0916　新潟市中央区米山４丁目１番 31 号　紫竹綜合ビル 305 号
電話番号：025-278-3438

営業時間：９：00 ～ 18：00 ／定休日：土曜・日曜・祝日

当事務所は，新潟で唯一『スポーツ法務』に力を入れている事務所です
スポーツ事故，団体設立，スポーツ組織マネジメント等スポーツ法務，各研修・講演講師，会社企業関係法務，

不動産，交通事故，相続，その他一般民事・家事・刑事事件等様々な分野を取り扱っております
お気軽にご相談ください
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アクティブ・チャイルド
プログラム

（JSPO-ACP）のご紹介

アクティブ・チャイルドプログラム（JSPO-ACP）とは…
子ども達が楽しみながら積極的に身体を動かせる。

子どもが発達段階に応じて身につけておくことが望ましい動きを習得する
運動プログラムとして開発されたプログラムです。

全国的にみて新潟県では多くの研修機会がありますので、ぜひご参加ください！

令和６年度開催案内

JSPO-ACP研修会

JSPO-ACP都道府県普及促進研修会

三条市栄体育館

上越市総合体育館

令和６年７月13日（土）

令和６年11月23日（土・祝）
（予定）

JSPO-ACP指導実践研修会 三条市栄体育館 令和６年10月19日（土）

● JSPO-ACPの理念や活用法を学び、理論と実技を通してJSPO-ACPを体験します。
●どなたでも参加できます。

● JSPO-ACP指導実践を通して指導力の向上を図り、JSPO-ACPのノウハウを習得し、日常の指導に活かすことを
　目指します。
● JSPO-ACPの各種研修会を終了した方が対象です。
※❶を受講済みであれば受講可能となります。

研修会名 会場 開催日

研修会名 会場 開催日

1

2
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International exchange
スポーツ少年団
同 時 交 流

長岡
神武会

　私は日独同時交流を通して、多くのことを学び、
体験することができました。
　最初はホームステイ先や活動する中でうまくコ
ミュニケーションをとることができるか不安でし
たが、ドイツの人達はとてもフレンドリーでホー
ムステイ先ではジェスチャーなどを行い、理解し
やすいよう話してくれたりお互いの言語を教えあっ
たりして仲を深めることができました。
　活動中も、失敗を恐れずチャレンジする姿を見
て私も多くのことを経験することができました。
　ディスカッションや工場見学などの活動時には、
ドイツの人達は積極的に意見を出し合っていまし
た。質問をして終わりではなく自分の納得する答
えが出るまで聞こうとするその姿勢を見て、私も
見習おうと思いました。とても成長させて頂いた
貴重な体験でした。ありがとうございました。

得ることの多かった日独交流
芦 川 久 晃（高校３年）

　交流を終えて最も魅力的だと感じたことは文化や価値観の違
う人と共に過ごし、意見を聞けたことです。SDGsについてだ
けではなくスポーツや日常生活を送る中でも日本との違いを感
じることが出来ました。中でも印象的だったのが、話し合いを
行っている最中に私たちとは関わりのない一般の人が参加して
来たことです。このようなことはドイツでは珍しくは無いそう
で、国民全員が問題に強い関心を持っていることが分かりまし
た。また、市街地には運動をするための施設が多く、気軽に子
供から大人まで運動しやすい環境が整えられ、私たちもロック
クライミングやビーチバレー、水上スキーなどを体験し盛り上
がりました。貴重な体験をさせていただきありがとうございま
した。

新しい発見を
　得ることが出来た日独交流

芦 川 陽 一（大学１年）

日
独
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International exchange
スポーツ少年団
同 時 交 流

長岡
神武会

　私は日独同時交流を通して、多くのことを学び、
体験することができました。
　最初はホームステイ先や活動する中でうまくコ
ミュニケーションをとることができるか不安でし
たが、ドイツの人達はとてもフレンドリーでホー
ムステイ先ではジェスチャーなどを行い、理解し
やすいよう話してくれたりお互いの言語を教えあっ
たりして仲を深めることができました。
　活動中も、失敗を恐れずチャレンジする姿を見
て私も多くのことを経験することができました。
　ディスカッションや工場見学などの活動時には、
ドイツの人達は積極的に意見を出し合っていまし
た。質問をして終わりではなく自分の納得する答
えが出るまで聞こうとするその姿勢を見て、私も
見習おうと思いました。とても成長させて頂いた
貴重な体験でした。ありがとうございました。

得ることの多かった日独交流
芦 川 久 晃（高校３年）

　交流を終えて最も魅力的だと感じたことは文化や価値観の違
う人と共に過ごし、意見を聞けたことです。SDGsについてだ
けではなくスポーツや日常生活を送る中でも日本との違いを感
じることが出来ました。中でも印象的だったのが、話し合いを
行っている最中に私たちとは関わりのない一般の人が参加して
来たことです。このようなことはドイツでは珍しくは無いそう
で、国民全員が問題に強い関心を持っていることが分かりまし
た。また、市街地には運動をするための施設が多く、気軽に子
供から大人まで運動しやすい環境が整えられ、私たちもロック
クライミングやビーチバレー、水上スキーなどを体験し盛り上
がりました。貴重な体験をさせていただきありがとうございま
した。

新しい発見を
　得ることが出来た日独交流

芦 川 陽 一（大学１年）

日
独 新潟スポーツ少年団リーダー会で

楽しく活動しませんか？

一緒に楽しく
活動しよう！

　新潟県スポーツ少年団のリーダー会は、ジュニア・リーダースクールの運営をはじめとして、
北信越ブロック事業や全国スポーツ少年団事業などに参加し積極的に活動しています。
　競技種目や単位団の枠を超えて、あるいは地
域の枠を超えて仲間づくりが出来ます。誰かに
「ささえて」もらいながらスポーツを楽しむことか
ら、スポーツを「ささえる」活動をしてみませんか。
きっと新たな発見があると思います。
　リーダー会はスポーツ少年団の単位団に登録し
ている中学生以上が入会することが可能です。
　リーダー会は、みなさんの参加をお待ちします。
　

新潟県スポーツ少年団リーダー会　

　スポーツ少年団に所属するみなさん、ジュニア・リーダースクールをご存
知ですか？スポーツに必要な「判断力」「チームプレー」「コミュニケーション」
このすべてを大自然の中で、思い切り体を動かしながら学ぶことが出来る体
験型のスクールです。
　『新潟県スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール』は、令和６年８月
に妙高市の「国立妙高青少年自然の家」で開催予定です。所属する単位団で、
指導者と協力しながらグループをまとめる“リーダー ”になりませんか？ 

ジュニア・リーダースクールって何？

正式な開催通知については、各市町村スポーツ少年団事務局及び
スポーツ少年団登録システムを通じてご案内いたします。

期日
会場
対象
募集定員
参加料

プログラム

資格認定

令和６年８月17日㈯～19日㈪　２泊３日
国立妙高青少年自然の家
小学校５年生～中学校３年生まで
50名
1人9,000円　（食費を含む宿泊費は主催者
で負担、交通費は参加者負担）
レクリエーション、グループワーク、妙高
アドベンチャー、スポーツ少年団について
の学習　など
全課程を修了した団員に対して、新潟県ス
ポーツ少年団が日本スポーツ少年団名で
「日本スポーツ少年団ジュニア・リーダー」
として認定し、認定証と認定ワッペンを交
付します。
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